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節慶背後—親子玩想會的文化傳承 

                             園長 游玉燕 

面對韓國萬聖節梨泰院的意外事件，隱隱中加

深了對於節慶的省思，想起不久前有家長不約而

同問起三民是否舉辦萬聖節活動？當下只是輕輕

回應，因為負責人是虔誠基督徒，所以不舉辦萬

聖節活動；然深層的思考後，心裡明白「想給孩

子的平安喜樂，和經由愛和感恩深刻感受的美好

生活」才是自己最想傳遞的心念。 

回顧的感動和感謝 

2020 年開始，這二三年在新冠疫情的衝擊下，

園內許多實體的活動停止辦理，無形中減少了親

職活動和人際交流的機會，也讓班際間的聯繫無

法如期開展。特別感謝經歷期間的親子玩想會

108 謝佳瑋、109 邱顯皓、110 王玫文歷屆會長

帶領一群熱忱有活力有幹勁的幹部們，個個充滿

信心不畏艱難，任何一個可能的當下，規劃活動

帶著全園的家長在活動中找到正向教養的能量，

重新建構人際的支援和資源，圓滿了大家攜手和

孩子共享歡聚的甜美與成長的夢想。懷著深刻的

感動和感謝：「每一次的活動成果總是不斷超越它

本身的價值，而使價值能持續下去的最大因素則

來自於親子玩想會一群無私奉獻，懷抱服務熱忱

的家長們。」此際，特別致上最深的謝忱，有你

們真好！ 

前瞻的能量和祝福 

2022 新的學年伊始，關於親子玩想會的完整

圖像，內心是忐忑和不安的；因為疫情的關係，

少了彼此橫向和縱向的聯誼，心裡著實擔心玩想

會潰不成軍，如何使力、如何成就都充滿了不確

定性。在此，特別感謝 111 學年度-楊漢心新任會

長的超強能量，在短短時間招兵買馬，凝聚了一

股超越想像的眾大力量。一個開啟、一個行動，

布局了玩想會的新氣象；陽光正在路上，信心正

在醞釀每一個充滿希望和盼望的相遇。 

咖啡香氣「爸氣十足」的父親節 

一早玩想團隊卯足全力，忙著布置會場、忙著

補給原料，就想在爸爸上班前送上滿懷祝福心意

的咖啡和小餅乾，讓爸爸的一天都活力滿滿。當

天除了邀請網美咖啡店的老闆娘親歷現場服務，

還有最甜美可愛的小服務生(大白兔江晨寧)送上

專屬咖啡；一旁來自自家孩子的創作祝福，更讓

爸爸們都笑開了懷，溫馨動人的畫面頓時讓人目

不暇給，在陽光燦燦的照耀下，更溫暖了每一個

人的心。相信當天的爸爸們都感受到了三民暨親

子玩想會的熱情和用心。 

「榮耀與責任」交互光芒的教師節 

九月歡度教師節的情景如今依舊閃亮，一群家

長和孩子早早便相約在公園悄悄排練，隨後浩浩

蕩蕩手拿五彩拉拉棒，大大小小挺直前進，瞬間

遊樂場充滿了慶祝的人潮，響起歡欣的祝福，愛

的心流四處流動！相信這肯定是平常日子裡的感

激，化成了這份濃烈的愛和祝福，讓老師在感動

和回顧中照見自己的喜悅、榮耀和責任；盡情盡

性享受和每一個和孩子的精心時刻，繼續為自己

的生命能量儲存更多的日光和雨水，讓自己有機

會成為飽滿的榖粒，在風裡繼續成長。 

文化與傳承的力量 

每一年親子玩想會總懷想和大夥一起玩樂和

學習的期盼，努力發想、開創或動、或靜的活動

體驗。雙手合十深情祈禱：期許靜好歲月的臨到，

每個大人和小孩都能身體健康、平安歡喜。每一

天都將為我們帶來不一樣的喜悅，來自於我們內

心最初的狀態，為我們和他人建立美好的情感連

結，儲備正向能量以轉化逆境和苦難，懷抱感恩，

迎接心中每一個陽光燦爛的日子。最後，再一次

感謝親子玩想會的幹部和三民的家長們，因著有

你們的投入和參與，成就了一群攜手為孩子教育

努力的我們，讓我們在教育/教養的路上能走得更

遠、更穩。 



 

 

 

 

臺北市私立三民幼兒園  地址：台北市民生東路五段 69 巷 2 弄 41 號 電話:27651882   網頁: https://sanmin.topschool.tw/ 

                                                                          OCT 2022 NO.61 

 玩想 書 

爸爸們!玩想會把三民幼兒園變成咖啡店啦! 

親子玩想會會長 楊漢心 

  八月八日一大早，三民幼兒園傳來一陣陣咖

啡香，走進校門，一張小桌子、手沖壺、咖啡

豆、一袋袋手工餅乾，三民幼兒園搖身一變，

儼然成了文青風的咖啡店了。 

  總是不在假日的父親節，一不小心就被遺忘

忽略了，爸爸心中難免落寞，於是玩想會在這

天，特別邀請爸爸、外公、爺爺送孩子上學，

我們親手奉上一杯咖啡，希望他們在這天活力

滿點也祝福他們父親節快樂!  

 

爸爸的角色 

  在現在兩性平權、社會風氣改變的世代，爸

爸或許不再是家中唯一努力工作的人，甚至有

些家庭可能是媽媽工作、爸爸打理家務，現在

在路上看到越來越多爸爸獨自揹著寶寶或是帶

著孩子外出，處理孩子的突發狀況也相當上

手，爸爸不再只是用上班賺錢來守護一個家，

爸爸有時是孩子們的大玩偶、有時是家中的司

機、有時是我們吃不完食物的垃圾桶和媽媽的

出氣筒，我們也在爸爸的多重角色中感受到爸

爸的辛勞與對家人滿滿的愛。 

爸爸們，辛苦了！ 

祝你們天天快樂，要繼續努力撐起一個家喔！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

成長禮讚 

  一年一度的成長禮讚，孩子們挑戰一個又一個

關卡，帶給孩子們成功的經驗，體驗成長的愉悅

看！今年我們要來挑戰什麽呢？ 

製作桂冠 

  桂冠-象徵著勇敢、獨立、合作的成長記號，帶

著勇氣出發，同儕合作，專注且認真的往前走，

持續不斷的努力，直到闖關成功，帶上屬於我們

的冠冕，最是喜樂！ 

勇往直前 

  中大班的小朋友需要爬上梯椅組成的障礙，往

軟墊處跳下，並以匍匐前進方式穿過鑽龍(桌子)，

最後走過獨木橋，完成後和大家一起說出【我可

以勇敢面對挑戰】！ 
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   小幼班的孩子們個個爬上梯椅組成的障礙，往軟

墊處走下樓梯或跳下，穿過鑽龍(桌子)，一起【勇敢

面對挑戰】！ 

積少成多 

  中大班的小朋友排成兩直排手上拿著半圓水

管，從起點裝有乒乓球的桶子處拿起乒乓球，一

顆一顆往下傳送到終點的桶子，過程中驚喜聲不

斷，完成合作關卡！ 

  小幼班的孩子手上拿著半圓水管，上面放一

顆球，小朋友將乒乓球推進桶子就過關囉！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

螞蟻搬豆 

  哥哥姐姐們兩兩一組，各拿著一個水桶，將開

口處對向大龍球，使力將大龍球搬起，小朋友合

作從起點處運到終點處折返，待全班完成後一起

說出【團結力量大】即可完成！ 

  小幼班的孩子，拿著一個水桶，水桶上放著雙耳 

龍球，或是合作抱著龍球往前走再折返就成功囉！ 

我長大了 

  恭喜來自三民幼兒園的小勇士們闖關成功，雖

然疫情還在，帶著口罩，但依然擋不住我們甜甜

的笑容，我們長大囉！ 
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難忘教師節 

教師節一年只有一天，但在日常的每一天，我

們都想對老師說：「謝謝老師！有您真好！」 

天鵝班  劉允瀚媽媽 

  教師節這天，我們化身為啦啦隊，拿著彩球

和三民所有家長和小朋友要送給老師們的心

意，從二號公園熱鬧的跑跳到學校，齊呼口號

和唱歌，我們要讓三民的老師們知道，三民的

家長永遠會是老師們堅強的後盾！ 

三民的孩子好幸福 

  沒有課本、沒有ㄅㄆㄇ、沒有 MPM、沒有作

業的幼兒園，看似甚麼都沒有教，但其實教得好

多好多，孩子回到家中的分享，常常讓我們對老

師充滿讚嘆之意。 

  日常生活中的資源回收，怎麼分類，不同的回

收要丟到哪裡?隨處可看到的符號又代表了甚麼

意思？公園裡的大樹和花叫甚麼名字？陀螺要

怎麼組裝才可以轉比較久？發生地震時要注意

甚麼？寶寶原來是爸爸的精子和媽媽的卵子結

合才誕生的！從了解自己的情緒到尊重、同理及

幫助他人！ 

  老師從主題的發想、延伸，挑選適合孩子們的

活動，再藉由創作、身體力行，用不同的感官讓

孩子體驗，孩子有著最真切的感受，慢慢內化，

成為【孩子帶著走的能力】。 

阿比姐姐幼兒園的回憶 

親愛的游泳老師： 

  我幼兒園的時候，常常每天都在哭，都是您安

慰我，帶我和晨安去公園散步，有時候也會帶我

去銀行辦事，那個時候只要在您身邊就不會感到

害怕，現在我四年級了，上小學後就不會哭了，

謝謝您當時的陪伴。                                                                                      

允唯 敬上 

謝謝三民 

謝謝帶過阿比姐姐的青如老師、慧慧老師、Amy

老師、蝸牛老師、龍貓媽媽、吳老師及阿比現在

的 Fay Fay 老師及凌君老師! 

兩個孩子，超級幸福! 

 

 

小蝴蝶班 張艾鈴老師 

Amazing！教師節活動~ 

  今年的教師節在疫情下，親子玩想會的幹部們

超級動員所有的爸爸媽媽，在家中讓孩子製作祝

福老師的卡片，爸爸媽媽摺紙花~全班一起送老師

一束花！還有錄影了一段影片讓孩子親口感謝老

師，收到這些禮物的時候，心中真的很感動！最有

趣的還是親子啦啦隊快閃呼口號，把每個老師都

點名啦！wow! Amazing！太不可思議啦！ 

  在學校裏，我們也在蝴蝶班上一起製作小卡片

送給其他班級的老師，當孩子透過這樣的活動，贈

送卡片說聲謝謝老師！這樣的時刻其實就把每一

班老師的名字都記起來了，孩子們真厲害呢！ 

  感謝親子玩想會的「皂」顧，老師有好好使用喔！

謝謝大家的愛！計畫、彩排、包裝、表演~各項工

作都辛苦了！有您們真好！ 

中企鵝班  張淑芳老師 

一早看到家長和大班孩子熱情的演出突然眼睛

一亮，感覺特別的「教師節」，當看到孩子親手摺的

花有的用學會的技巧摺花，看著親子摺出一朵朵漂

亮花朵，謝謝玩想會辛苦的做成花束真是用心。 

收到卡片孩子開心的分享著卡片裡的圖畫，非

常用心的畫著不同的圖畫，也代表著不同的意義，

收到孩子們純真的祝福，感受到大家滿滿的祝福。 

在這個教師節孩子除了送祝福外也學習關懷老

師及父母的方法， 從小透過體驗活動感知關懷與

感恩，相信孩子心底的品格種子已慢慢萌芽.. 
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幼白兔班  林秋美老師 

教師節收到了不少這屆畢業的孩子送的卡片，

老師很懷念這群畢業的學生，收到時既高興又有

些難過, 高興的是收到了他們親手寫的卡片，難

過是很想念畢業的孩子們。然而今年收到了更多

孩子們的卡片，全都是滿滿的祝福，雖然這些孩

子們卡片都由父母代筆寫，但孩子們還是想祝老

師教師節快樂，並且努力畫上他們滿滿的愛與祝

褔，謝謝各位家長的付出,辛苦您了！ 

幼白兔班 謝佳伶老師 

今年是我在三民的第一個教師節，感恩的事不

是收到多少禮物，而是看到家長對三民對教育的

支持，這是我第一次看到的感動，雖然我還是新

手老師，但家長的鼓勵，讓我在幼教的路上能更

忠於自己的堅持走下去。在三民學到用愛與關懷

對待每一位孩子，不僅只是為了這份工作，更期

待自己對幼教能奉獻自己所學的專業在三民能

不斷更新與學習，這也是我在幼教路上的初心。 

總務 蕭淑惠老師 

大家早安～ 

好大的陣仗啊！928 一早三民的大門外就這

麼熱鬧是誰呀！讓我來看一看～ 

哇！有好多爸爸媽媽和我可愛的三民小孩們！

謝謝你們這麼用心的策劃，一早就給老師們大大

的驚喜，有載歌熱舞和一群龐大的啦啦隊；還有

家長們和孩子們親手做的美美的花和滿滿愛的

祝福！超開心的！謝謝你們！也要謝謝艾蓁和

艾霓媽媽專業的攝影和後置，好可惜精心製作的

影片因為太精彩太長了而無法傳送出，最後只好

剪輯最精彩的片段給我們，辛苦囉!!調皮老師愛

你們真心，謝謝大家給老師們滿滿的祝福，我們

度過了一個開心的教師節！ 

 

天鵝班 賴怡芬老師 

今年的教師節很開心也很感動，謝謝玩想會很

用心籌備教師節活動，謝謝 Fenny 老師和孩子

們的約定，可愛的孩子們一直說是「秘密」，師生

一起期待教師節的到來。 

  教師節當天有一群充滿活力的家長和孩子們，

一早就到二號公園練習口號和唱歌，表達對老師

們的愛與感謝，超開心看到許多家長和孩子，謝

謝您們的加油和祝福，心暖暖的。謝謝爸爸媽媽

和孩子們一起手作花和卡片，溫暖的祝福和感謝

貼心的禮物和充滿愛的影片，很開心也很感動，

真的非常感謝~有您們真好! 

小龍貓班 蘇子洋老師 

一口沙漠之井的誕生，必在那地下水流徑之地，

沙漠的乾涸，卻從來不會影響那地下之水，鑿出的

湧泉及與所需之人，井不斷的給予，在那集熱之地

也有枯竭的一日，偶有的及時雨，哪怕那一滴兩滴，

只要滲入沙土、只要流入地下泉脈，井便可繼續給

予而不致枯竭。教育是一個給予與付出的事情，老

師們帶著愛走在這條路上，愛著孩子、帶著孩子往

前，總是有人會問：「小孩那麼麻煩，你怎麼受得了」

確實沒有人只給予而不需要任何獲得，只是從孩子

們身上獲得的總是不同，孩子們的每次成長與回應，

孩子第一次開口說話、孩子們第一次分享自己創作

的東西、孩子們拿著老師曾說過的故事講給其他人

聽，諸如此類成長的反饋便是那一點一滴流入的感

動，也是繼續下去的動力，這次教師節謝謝爸爸媽

媽們的努力與用心，當天一早看見孩子們跳舞與送

禮，能真切的感受到當中滿滿的愛呢，更何況教師

節看見孩子們的表演、作品，當孩子的成長與突破

反饋在老師身上時，還有什麼比這更令人開心與感

動的呢。 
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幼蜜蜂班 張乃文老師 

一開始聽到這次教師節要在早上集合，很好奇

很期待會有怎麼樣的驚喜，聽到哨子和玩想會精

神滿滿的聲音，看到家長們和孩子們活力進場，

精神都跟著高昂起來，接著收到孩子們送來的花

和卡片，手中暖暖的祝福不斷擴散到心中。謝謝

玩想會、孩子們以及所有爸爸媽媽的祝福，今年

的教師節充滿活力和溫暖❤  ️

幼蜜蜂班 簡佳弘老師 

這一次的教師節，真的讓我印象深刻，而且讓

人期待又興奮，因為這一次教師節的活動完完全

全都沒有透露出一點點消息！到了當天看到家

長和孩子們秘密準備了一連串的活動，為了幫我

們慶祝教師節而大費周章的練習表演和花費大

量的時間作卡片，尤其是看到許多孩子和家長們

給我們滿滿的卡片祝福，真的非常的感動！很開

心這一次的教師節這麼有意義，謝謝您們！ 

天鵝班 黃凌君老師 

 今年的教師節，許多爸爸媽媽在上班前先來為

老師慶祝教師節，並祝福老師教師節快樂，一束

束漂亮的紙花，看到爸爸媽媽和寶貝們的用心，

尤其是，媽媽和寶貝們組成的祝福團，不吝色相

的又唱又跳，唱著祝福老師的溫馨歌曲，讓我覺

得特別感動。謝謝玩想會、謝謝各位爸爸媽媽，

也謝謝各位! 

薛丹丹老師 

在三民的第三個教師節，每一年的感動都不一

樣，特別感謝貼心的爸爸媽媽們總是記得給三民

的每一位老師帶來溫暖，也很謝謝玩想會爸爸媽

媽及孩子們的精心預備，最後的影片回味無窮！ 

有機會成為老師是幸運的，教學相長的過程是

幸福的，很幸運的在教育的路上遇見了彼此，有

孩子，家長，還有許多的同路人!教師節快樂！ 

111 學年教師節影片：https://reurl.cc/rRezvx 

111 學年親子玩想會贊助基金 

天鵝班 

陳亮熙、林艾蓁、劉詠妍、蔡宏林、鍾佑謙、 

林楷勛、劉允瀚、簡辰恩、魏楷耘、翁語嬨、 

蔡宗宸、林泳希、黃晨皓、葉力維、黃韻璇、 

鄭友驊、聶宇芯、陳韶穜、陳莛釉、王紹宇、 

林尚霆、翁晨維、張亦霏、張淵平 

中企鵝班 

游若晴、陳品蓁、王蕾茵、王苡菲、黃梓銨、 

林語希、林竑睿、郭彣芯、林楨晟 

白翊萱$200 

詹雨晨$1000 

小蝴蝶班 

陳禾騫、翁以羲、鄭宇晴、鄭宇宸、林望舒、 

郭丞芯、張丞睿、李杰遙、蔡宥姍、王加予、 

張煜東、傅品叡$500 

小龍貓 

蔡辰宜、黃几瑄、董一諾、魏崧耘、陶子讓、 

蘇宣庭、林艾霓、柯柏鴻、吳家樂、劉詠碩 

幼蜜蜂 

郭梓祥、杜心甯、陳恩宇、葉祖甯、劉芯綸、 

楊鎧睿、陳盈菲、洪妍榛、戴子晴、王岑宇、 

賴家妤、林定嫺、蔡奕辰$1000 

幼白兔 

曹恩愷、黃星霈、戴于硯、蔡雨珊、翁杏華、 

吳芯聿、林敬恬、劉家嘉、賴宥希、蔡宜璇、 

王朔安、張珈熙、鄭宇芯 
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品格--【獨立】 

   從繪本建立親密的師生關係 

幼白兔班 林秋美老師 

  今年暑假送走畢業生，接著迎接新學期的小小

孩，年齡層的差距讓我開始思索，如何拉近和孩

子的距離，於是開始尋找繪本說故事。孩子們都

很喜歡聽故事，只是孩子喜歡聽哪一方面故事？

或哪一個作者的故事書？得要一點時間來了解

和摸索，於是決定先分享大家耳熟能詳的作家：

艾瑞卡爾、五味太郎、賴馬的繪本，這些繪本都

很適合新生也很適合年齡幼小的孩子，當我跟孩

子們說五味太郎之一的繪本時，孩子們都聽得很

認真也很仔細，會回家與家長一起分享。 

   繪本是與孩子溝通的橋樑，所有不容易開口

的話題，都能輕易透過繪本打開對話。當孩子心

情焦慮，可以透過繪本內的兒歌覆誦來緩和情緒

當孩子生氣不知如何表達，可以用繪本來引導孩

子紓解情緒，可以利用繪本互動學習音樂的節奏

等。我帶著孩子沉浸在閱讀繪本裡，讓我感受到

源源不絕的靈感，也成為我與孩子互動的方式。 

  好故事人人愛聽，引人入勝或觸動心弦的故事

能讓孩子深刻感受到老師心裡對他們綿延不斷

的愛、關懷、期勉與祝福。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

從獨立看見孩子的成長 

                      企鵝班 張淑芳老師 

  「我升中班了」在這個主題我們認識自己長大

了，哪些事情已經學會了，學會的事是否可以做

到自己的事情自己做，還不會的事情怎麼尋求協

助。  

從孩子介紹自己的成長，回顧小時候的我外觀

及能力的改變。觀察到小腳丫、長大身體長高、

會做的事情變多了，會自己喝水/玩玩具/收拾，

現在能挑戰比較有難度的舞蹈動作。 

  現在的我會做的事情：孩子很自信地說著，自

己吃飯、睡覺、整理書包，摺衣服...等，會做的

事情變多了，能感受到孩子對自己的肯定。 

  孩子能力的展現，成就了孩子的自信心，對於

會做的事情能主動完成是一件很棒的事，有的孩

子不需要催促，便能自律地完成自己的事，能照

顧自己，也有能力願意幫助別人，充分展現愛的

能量，成為很棒的快樂小幫手。 

  從遊戲中學習，服裝裝扮如:穿脫衣服/拉拉鍊、

扣釦子等，精進日常生活自理能力，對於還不會

的事情，願意學習、嘗試，就能看見更棒的自己。

當然包含學習如何求助，求助的技巧，進而成為

獨立自主的人。 

Sanmin 動態消息： 

                   

 


