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日本見學之「御茶水女子大學附屬幼稚園」 

                                園長游玉燕 

此次中華民國幼教聯合總會舉辦的日本參訪

活動，主要目的在於促進幼兒教育學術交流機會、

擴展幼教經營國際觀的視野；並藉由東京都教育

委員會的拜訪行程，探討日本少子化的相關幼兒

教育政策及方法，建立文化互動與經驗分享的互

惠關係。 

行程中安排參訪日本三所，現代與傳統和著名

建築的幼兒園：分別是甫在今年四月才設立，以

現代化設計概念呈顯不同年齡層設備特色的ベ

リーベアー深川冬木保育園及擁有140年悠久

歷史的國立御茶水女子大學附屬幼稚園、和以橢

圓形建築給予幼兒在屋頂奔跑、長溜滑梯、強調

建築能帶給孩子能力改變這個世界以及人們生

活的私立藤幼兒園。除了瞭解其經營模式外，同

時觀摩參訪園的經營文化（行政組織、經營願景、

園務發展）及環境規劃（園舍建築、空間規劃、

情境布置）還有教學的實施概況，為這次的見學

鋪陳看見未來的教育圖像。 

呼應三民的教學，最令我動容的是御茶水女子

大學附屬幼稚園，它創立於 1886 年 11 月 11 

日，是日本最古老的學校。以幼兒為中心，促進

幼兒發展為教育宗旨；並以促進幼兒本身與周邊

人、事、物互動並產生關係作為教育目標。從教

育本質而言，與三民的辦學理念近似；但教學比

起三民更為民主自由，沒有特定的教學主題，也

沒有團體大集合的教學活動；教學型態簡單，富

規律性，符合孩子的身心發展。藉由探索環境和

各式學習資源的提供，孩子在其中自由學習，隨

機、隨性的學習素材，滿足了孩子好奇、勇於創

作、表現的天性，整體教學足以作為他山之石令

人讚賞，並為效仿；然而他們寬廣充滿創意與大

自然的戶外遊戲場卻遠遠不是我們所能及的。 

在貼近自己內心盼望--一個回歸教育本質，全

然屬於孩子自主探索和學習的教學情境中，我真

心看見孩子的發展與成長。雖然參觀的時間不長，

短短的一個多小時，卻見識了孩子如何展現他們

天生的創意和探索的好奇心，活動完全以孩子的

需求和興趣為出發，在活動中盡情展現孩子的潛

在發展能量。 

十二點抵達時孩子已用完餐，第一眼看見廊道

上就像商店街一般，開放著創意小站，為即將到

來的萬聖節創作小卡，和一旁的老師一面做一面

討論如何穿洞完成一條小項鍊；一轉頭看見幾個

孩子拿著自己的作品揮舞嬉戲；一個幾近破損的

紙箱依舊是孩子最愛的秘密基地；稍向遠方望去，

幾個孩子正專注地觀察昆蟲。正為其間自由自在

歡喜探索驚嘆時，有位孩子送來了紙盤上裝著用

紙做成的禮物，因著語言不通只能蹲下身來以笑

容和貼心來回應。在繼續前往中，發現不遠處用

椅子排成似橢圓形的迴轉壽司專賣店，所有的壽

司都是孩子或剪、或撕、或貼、或摺的各式紙成

品--壽司。孩子在擺盤後，順著椅子的方向，以

手上的壽司盤配合身體的擺動，瞬間成了壽司輸

送帶，一盤一盤隨著手送的節奏，傳送到客人的

眼前，並親手奉上。生活版的恣意溫馨和生活智

慧，滿是來自孩子的成就與笑容，頓時才發現原

來剛剛收到的禮物竟是孩子創作的壽司。這應該

是全世界最高級無價的迴轉壽司，承載的是孩子

的創意發想、自由自在的歡樂和人際禮儀、生活

的體現，實可作為三民未來孩子們「愛、生活與

學習」的美麗願景。 
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這一次換我畢業了……        徐于涵老師 

還記得剛來三民的第一天，踏進來的第一個感

覺讓我永遠不會忘，看到老師們用心的為主題擺

設，孩子們熱情的招呼，游泳老師(園長)溫暖的

問候，那時候我就知道我找到對的園所。剛開始

從助理老師起步，跟著老師一面觀察一面學習，

觀察孩子的活動參與及能力發展，學習老師創新

的想法及獨特的美工，短暫的半年我吸取了教學

的精華，真切感受孩子的需求與發展，在教學的

實務上收穫不少。接著與amy老師搭班的過程，

不論是人生的歷練或者是生活常規的引導，她總

是能夠有條有理，即使帶領著幼幼班，引導的流

程一點也不馬虎。 

就在102學年的暑假，開啟了一個美麗的契機，

游泳老師的一個建議，讓我有機會帶領我最愛的

白兔班。從一開始每一件事情都先詢問游泳老師

該怎麼處理，每一天花一點時間陪伴家長聊聊寶

貝，在生活中帶入遊戲，不懂的就去就教其他老

師，他們總是有很多想法跟建議。一年過了，到

了小班，必須要獨立自己帶班，剛開始真的不太

習慣，少了助理老師的協助一切得要更獨立。還

好白兔小孩在幼幼班時能力已慢慢開展，加上師

生的情感緊密，孩子們總能盡情享受課程所帶給

他們的歡愉和成就，很快地就順利地升上了中班。

此時園內安排教授入園輔導，而我遇到新課綱就

卡住，課程的整合及其流暢常常讓我暈頭轉向，

還好我有萬能的吳老師能夠幫助我，亦師亦友的

她，不吝嗇地分享自己的經驗，我人生中能夠遇

到吳老師真的是一件很幸運的事情。 

很快地進入了大班，和最疼愛我的蔡老師一起

搭班，雖然兩班的風格差異很大，隨著彼此的溝

通和調整，縮短了磨合期，孩子們也很快進入融

合學習的狀態。那時也常被養得胖胖的，時常有

好吃的泡菜跟食物可以吃。 

在105學年開學之際，先生一口氣考上公務人

員高考，我們開始規劃未來，期間大家不停地關

心慰問，終於在當年聖誕節決定要結婚。感覺很

奇妙，想了很多很多，包括未來、婚後生活等等，

當中不斷的討論，是否真的要離開我的生活環境？

是否要拋棄一切？是否要離開我最愛的三民幼

兒園？最終，決定結束這八年的遠距相戀，我決

定要嫁到雲林去…….。 

做這個決定並不容易，大家聽到的第一個反應

就是「不可能!你一定適應不了」，但好強的我決

定還是要試一試，人生不要沒試就說自己不行，

就像當初，我如果沒有勇敢地接下白兔班，我也

不會有這麼多可愛的小花童。 

寫感謝的話大概寫三天三夜也寫不完，很感謝

麻吉的調皮老師，，謝謝妳總在我最需要時候伸

出援手；感謝吳老師這很棒的朋友同事，我的幼

教因妳而豐富，再說一次，人生中能遇到妳..很

幸運。感謝我最要好的朋友惠惠、慧慧、咖咖、

小嬑老師，最懷念當時一起工作一起抱怨再一起

努力的生活；感謝我的教師-amy我想沒有經過

妳的洗禮，我也不會茁壯，感謝張老師、瑋瑋老

師、青如老師、曹老師、有你們當同事很棒。還

有很多才藝老師的幫助；還有會煮好吃菜的judy

阿姨，很幸福常常受到你的照顧。最後最後我要

感謝最溫柔又最棒的園長-游泳老師，當初沒有

錄用我，後面的一切都不用說，感謝妳溫柔而堅

定的態度，讓我不會迷失，感謝妳的成全，讓我

可以勇敢追求我的婚姻，謝謝你們-最棒的幼兒

園。 

感謝的人說不完，最棒的是我擁有一群熱愛我、

信任我又支持我的家長，沒有你們我的婚禮不會

如此圓滿順利。謹記妳們的疼愛及照顧於心；這

份愛，我會一同帶去雲林，永遠永遠不會忘，最

後…..

我 

畢 

業 

了 

!! 
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孩子永遠是我們學習的對象                

小河馬陳盺妍媽媽 

我的工作特殊。 

有時摸黑在孩子熟睡間上班，或在她們醒來前

下班，為了在白日馬兒照跑舞照跳的能有更多接

送小孩上下學的相處時間；如果情況允許，我也

好喜歡帶著她們飛飛飛，我上飛機時爸爸照顧小

孩，等我下飛機就可以全家一起到處走走；但也

總有一離開就是一個禮拜的時候，在離開的前一

天我會好好的跟孩子說明媽媽即將要去上班, 

會有幾天不在家，這幾天誰會照顧妹妹誰又會去

接姐姐回家，等姐姐上完體能課的那天或要交換

玩具的日子媽媽就會回家了，當她們想念我的時

候要記得我也同樣的想著她們, 如果想哭就哭

出來吧沒有關係, 但不要哭太久一下下就好了, 

我們一起勇敢...孩子們似乎總能接收到我儘可能

坦然與努力讓她們理解的心意，常讓我訝異於她

們小小身軀裡的大大勇敢。 

那天...又是一個長班前，盺妍前一晚從晚餐時

刻就一直拉著我的手，堅持一定要坐我旁邊, 堅

持要我幫她洗澡, 到睡前又拉著我的手說：「不

要走~~~」 

當下已為了要離開小孩憂鬱了兩天的心好動

搖, 心想還是請假好了, 把自己累死每天飛來回

班也不要飛長班好了....

第二天早上, 帶著

捨不得的心情送她

上學, 來到校門口, 

她抬起頭問：「媽媽

妳等一下就要去上

班了嗎? 」我點了點

頭, 她便跟我揮揮手

說掰掰, 徑直地走向

笑臉迎接她的調皮

老師, 當下發現：需要勇敢的是媽媽本人我呀!!!!  

力量的源頭是勇氣， 

勇氣的源頭是慈愛。<道德經> 

 

 

小涵老師，要幸福喔！   幼白兔梁瑋辰老師 

10/21這天是三民老師們聚在一起感受喜悅

的大日子—小涵老師文定之日。 

從我在三民實習認識小涵老師時，覺得小涵老

師真的好厲害，年輕又會帶領班級，做事認真也

不吝教導。從一個姊姊的感覺變成人妻，感受到

小涵老師成熟踏實要步入家庭的模樣，整個訂婚

會場充滿溫暖甜蜜氣息，從周邊細節到身上禮服，

樣樣都是小涵老師親力親為的打理，連花童都是

找自己班的畢業生；尤其第二套的進場服裝，實

在太獨ㄧ無二，穿著三民畢業T-shirt，真的特別

奪目。感動又帶點羨慕小涵老師有一群很棒的家

長和孩子參與自己的人生大事，當播放生活影片

時真的好感動喔！身為一個老師，有一群待自己

如家人可以分享生活點點滴滴的家長孩子們，是

何等幸福啊！ 

小涵老師，能參與妳的文定之日實在很開心，

不用太多言語形容心中喜悅，因為在場的人都能

感受妳的快樂幸福。聽長輩說婚姻之路不好走，

但我們都知道也看得出妳跟妳先生不管遇到什

麼大小事，都會互相扶持一起面對，祝福妳未來

日子一切順利美滿幸福快樂，甜甜蜜蜜一輩子，

改天有空再一起出去喝一杯分享生活吧！ 
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母與女                   中蝴蝶杜泳誼媽媽 

晚上麥麥拿著阿公阿媽給他的小零錢投入存

錢筒中，說：「小豬已經吃飽了，換米奇吃 ！」 

開玩笑的跟她說：「那我要宰了小豬來吃囉！

因為媽媽最近繳太多錢錢都沒錢了。」 

她認真想想說：「媽媽，你可以拿我的錢錢去

用，因為這些都是妳給我的呀！」 

我：「不用啦！妳的錢錢要存好，長大以後想

做什麼，去那玩都能用唷！」 

麥：「好呀 ！但我的錢錢真的可以給你用，這

是我們的秘密喔！而且因為我愛你！」 

這個對話內容讓我超驚訝與感動，雖然其實她

還沒真的那麼有金錢概念（明明吃超飽，去倒個

垃圾還吵著買養樂多。） 

寶貝，媽媽賺錢養你

是因為我愛你，想讓你

學習你喜歡的東西，想

跟你一起到處玩耍留下

美好回憶 。但 …長大

後你賺錢後只要好好愛

自己就夠了，媽咪永遠

都愛你喔 ！ 

宜蘭蠟筆工廠暨傳藝中心一日遊  106.10.28 

一行175人，三輛遊覽車的大陣仗出遊，創下家

庭旅遊的歷史扉頁。上午的蠟筆工廠創作嬉遊、

中午令人食指大動的甕仔雞，下午自由恣意的傳

藝之旅，滿是甜蜜和歡樂交織的難忘回憶。 

 

 

 

 

 

106學年度親子玩想會100元基金贊助名單:  

大班: 

王星懿 張皓晴 李家瑜 黃國銓 徐楷欣 江雋永 

陳沛潔 李秉叡 張在恆 楊恩樂 簡允亮 楊立言 

陳昱安 李泰頤 葉映彤 黃文昱 鄭楀潼 吳濬恒 

靖宇軒 黃沛萱 陳柏汎 

中蝴蝶: 

蔡介清 邱顯倫 謝豫珈 張詠翔 郭津菁 范祐嘉 

張子謙 王詩晴 杜泳誼 高寄耕 高寄耘 魏翰祥 

中蜜蜂: 

林逸軒 馮靖熙 張傳彤 黃瑞恩 尤柏瀚 蔡昊廷  

王晨宇 施喆安 沈昀瑢 黃智希 

小河馬: 

錢葦軒 程  星 江柏妤 林楷祐 林品呈 鄭宇恩 

馮  晴 方  凱 黃牧晨 周天齊 陳盺妍 黃國峻 

小企鵝: 

夏學寧/夏愛琳 吳禹辰 廖晨安 劉允唯 張禮詮

黃楷杰 吳翊寧 賴書睿 楊元岡   

小海豚: 

陳威丞 陳青霖 盧皓寧 許以霏 林奕璇 龔極俐 

游立安 駱立鎧 阮唯仲 謝善如 陳宥宣 

白兔班: 

邱晨瑄 翁意璇 王琳蓁 王裕文 曾于宸 曹芳薰

楊荃皓 游璦維 劉家妍 王詩棋 吳適宇  

  感謝家長們的大力支持和贊助，若有遺漏敬請

指正。玩想會將持續致力扮演家園間的教育夥伴

及溝通橋樑；透過「玩的美學」和「生活成長」

傳遞--共構家庭間資源與支援的美好圖像。 

Sanmin消息 

邀請您熱情出席，11/23即將隆重登場的親職講座： 

 

 

 

 

 


